REFERAT DGI Storkebenhavns bestyrelse d. 23-10-2025

Meadedato Torsdag d. 23. oktober 2025 kl. 16:30

Maeadested Vesterbrogade 6D, 2. sal, Madelokale Hallen



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsorden (BeslutningSpunkt)............ccueeeuiiiiiieiiiiiiiiiceeeeeiee et e,
Nyt fra kontoret (orienteringspunkt uden behandlingstid pad madet).........c.cccoveeviiiiiiiiininiininnes
Orientering om kommende politiske mader (orienteringspunkt uden behandlingstid pa madet)........
Foreningsoptag (beslutningspunkt uden behandlingstid pa m@det)...........ccccevvveeiienieniienienieeieeen,
Kort droftelse af det efterfolgende mode med delegerede — er der signaler, som skal sendes fra taler
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden (Beslutningspunkt)

Indstilling
Det indstilles, at bestyrelsen godkender dagsordenen.

Varighed
2 min.

Beslutning

Godkendt



Punkt 2: Nyt fra kontoret (orienteringspunkt uden behandlingstid pa
modet)

Indstilling
Det indstilles, at bestyrelsen tager den skriftlige orientering til efterretning.

Varighed
Punkt uden behandlingstid pa medet.

Sagsfremstilling
Jakob har varet pa ferie, sa dette punkt er skrevet af Kasper.

- Naja Klarke fratraeder sin stilling i DGI Storkebenhavn med udgangen af oktober. Hun tiltraeder en ny stilling som
Exercise Manager i et forskningsprojekt om livsstilsintervention for type 2-diabetes patienter pa Steno Diabetes Center i
Kebenhavn.

- DGI Storkebenhavn har igen faet adgang til at invitere VIP-deltagere med til kommende Royal Run 2026.
Administrationen afventer udfaldet af kommunalvalget ift. at invitere de rette politikere til at labe med. Vi har 10 VIP-
billetter.

Beslutning

Jakob supplerede med info om, at vi har ansat Mads Bojsen som konsulent for tennis, padle og pickleball - kommer fra en
stilling i tennisforbundet i DFT (DIF). Starter d. 1. januar 2026.

Bilag
MOVE Congress 2025 information deck KK (004).pdf

Tartu Estland et besggsnotat.docx



Punkt 3: Orientering om kommende politiske meder (orienteringspunkt
uden behandlingstid pa medet)

Indstilling
Det indstilles, at bestyrelsen tager den skriftlige orientering til efterretning og deltager pé relevante mader.

Varighed
Punkt uden behandlingstid pa medet.

Sagsfremstilling
Overblik over kommende politiske meader og valgkampsaktiviteter.

Som bestyrelsen blev informeret om pé forrige og seneste bestyrelsesmader har vi nu gennemfort seks lokale interviews
med borgmestre fra hhv. Drager, Hvidovre, Herlev, Redovre, Frederiksberg og Lyngby-Taarbaek kommuner i regi af vores
"P4 sporet af lokalidretten"-kampagne.

Alle interviews gik godt og vil medvirke til en reekke opslag pa vores SOME-platforme i ugerne op til valget.

Valgkampsmeder:
Arbejdstitel: Frivillighed i Gladsaxe Kommune — fra ord til handling

¢ Dato: mandag d. 20. oktober kl. 19.00 — 21.00. Sted: AB’s Lounge, Gladsaxevej 202, 2860 Sgborg

Medarrangerer: Gladsaxe Svemmeklub + GIF Gymnastik.

¢ Politisk deltagelse: Serdal Benli (SF), Christina Falkberg (B), og Martin Skou Heidemann (V). Dertil Charlotte
Bach Thomassen (DGI), da hun har personlig relation til bestyrelsesformand i Gladsaxe Svemmeklub.

¢ Beskrivelse: Ekspertoplaeg v. Professor Bjarne Ibsen om lokalt frivilligt engagement i Gladsaxe Kommune — og
herefter debat med kandidaterne om hvorledes vi i Gladsaxe kan understette lokal frivilligt engagement bedre i et
nyt samarbejde mellem kommune og foreningsidretten.

¢ Se evt. invitation via dette link: Invitation til temamede om frivillige i Gladsaxe.pdf (vedlagt som bilag)

Arbejdstitel: Idrzetsmode i Drager 20253€
e Dato: Sendag d. 26. oktober 20253€ kl. 09:30 — 13:004€
 Sted: Aulaen pa Drager Skole, Drager Kommunea€
¢ Medarranger: Drager Kommune.

¢ Beskrivelse: Overordnet tema er ’Frivillighed i Drager Kommune’. Hvordan kan vi styrke og udvikle frivilligheden
i Drager Kommune — bade som en lokal kraft og som en del af den bredere idraetspolitiske dagsorden? DGI
Storkebenhavn og Drager Kommune inviterer til et inspirerende og dialogbaseret made, hvor vi setter fokus pa
frivillighedens betydning og potentialer. Gennem ekspertoplaeg og politisk debat vil vi sammen undersagge, hvordan
vi bedst understetter og udvikler frivillige feellesskaber i Drager. Madet samler lokale akterer, foreninger og
politikere til en dag med viden, debat og netvaerk — med afsat i konkrete erfaringer og strategiske visioner. Emner:
Status og tendenser i frivillighedens udvikling lokalt. Praktiske greb til understettelse af frivillige indsatser.
Politiske visioner for fremtidens frivillighed i Drager. Politisk debat om lokale prioriteringer og
samarbejdsformer.a€

¢ Se evt. Invitation via dette link: Invitation - Idreetsmede i Drager.pdf (vedlagt som bilag)

Arbejdstitel: ”Blit valgmede” — den bl foreningsidrzet i Kebenhavn


https://dgidk.sharepoint.com/:b:/s/SPGR-2100000/EZfaVp1WWuFIpkudGhNeKykBxcWAUIrzwh6pBY6KQfTfYA?e=fsrovG
https://dgidk.sharepoint.com/:b:/s/SPGR-2100000/EV1vQS30hLROnKnjKlyty3EBi_C0je3E0xmAexiYoY9pcw?e=WfLqQw

Dato: Onsdag d. 29. oktober kl. 18.00 — 19.30.

Sted: Café Sundet, Svanemegllen Havn, Svaneknoppen.

Medarrangerer: Café Sejlklubben Sundet, Svaneknoppen 2, 2100 Kgbenhavn @.

Politisk deltagelse: Frederik Kronborg (@), Morten Melciors (C), Kére Traberg Smidt (V) og Allan Nyhus (B).
Beskrivelse: Debat med kandidaterne til BR om forvaltningen af Kegbenhavns Havn, herunder lejeforhold for de
klubber, der ligger pa By & Havns grund safremt denne sag ikke er lost. Dertil droftelser om visionerne for

reetablering af Svanenmellehavnen efter Nordhavnstunnellens arbejde.

Se evt. invitation og plakat via dette link: Invitation til Blat Valgmede Okt25.pdf (vedlagt som bilag)

Arbejdstitel: Tema: Hvordan ser det gode samarbejdet mellem SFO, skole og idratsforeninger i Lyngby-Taarbzaek
Kommune ud — og hvad skal der til, for at fa det til at virke flere steder?

Dato: Torsdag d. 30. oktober kl. 18.30 — 20.00
Sted: Lundtofte Skole — Kultursalen.

Politisk deltagelse (opdateres labende): Casper Strunge (C), Simon Pihl Serensen (A), Troels Bennike (LA),
Henrik Bang (0), Kasper Haagensen (M), Jens Dissing Odgaard (V), Freja Fischer-Mgller (SF).

Medarrangerer: FIL, Lundtofte skoles SFO-ledelse.

Beskrivelse: Program for Valgermede op til Kommunalvalget er udarbejdet i samarbejde med FIL. Madet
fokuserer pd samarbejdet mellem skole, SFO og foreningslivet med udgangspunkt i Trivselskommissionens
anbefalinger. Malet er at skabe dialog mellem politikere, praktikere og civilsamfund om, hvordan samarbejdet kan
styrkes til gavn for berns trivsel og udvikling. Deltagere: En repraesentant fra hvert af de partier, der er
reprasenteret i kommunalbestyrelsen og/eller opstillingsberettiget til Folketinget. Kun én pr. parti.

Programudkast: Velkomst ved FIL og DGI Storkebenhavn med introduktion til medet og preesentation af
deltagende politikere. Oplaeg om erfaringer fra praksis ved Anita (DGI Storkebenhavn) fra Lindegérdsskolen,
herunder tilgangen til samarbejde og udfordringer. Evt. foreningserfaringer v. svemmeklubben.

Paneldebat om, hvordan samarbejdet kan styrkes, med fokus pa problemstillinger som retorik, normering,
civilsamfundets rolle og skoleledernes stemme. Spergsmal og dialog med publikum og politikerne om fremtidige
politiske tiltag. Opsamling og afrunding med hovedpointer fra aftenen og tak for deltagelse. Kunne man lave en
’Voxpop’ med bernene fra aktivisterne, der vises pd vaelgermedet? Kan vi hyre en pandekagebod for at lokke
foreeldre med bern til veelgermadet? Kan bernene lege i et rum ved siden af vaelgermodet?

Se evt. plakat og invitation via dette link: Valgermede LTK FIL plakat FINAL.pdf (vedlagt som bilag)

Arbejdstitel: Kongens Lyngby Springcenter

Dato: Torsdag d. 6. november 2025 kl. 18.30 - 20.00
Sted: Lyngby Idratsby, Medelokale Restaurant
Medarrangerer: LG Gymnastik

Politisk deltagelse: Casper Strunge (C), Cecilie Mussegaard Lindahl (B), Kasper Haagensen (M), Bodil Kornbek
(A).

Beskrivelse: Politisk debatmede i Idretsbyen, hvor vi booker bade idratssal og medelokale. LG vil sté for
aktiviteter for bern og unge i salen mens debatten finder sted. Vi har som led i forberedelserne faet udarbejdet en
skitsetegning, en 3D- visualisering samt en video, der kan illustrere hvilke ensker LG Gymnastik har ift. realisering
af deres enske om et spring- og rytmecenter i Lyngby-Taarbeek Kommune. Forslag: Kan der pd samme tid
arrangeres nogle relevante berneaktiviteter, der vil kunne danne gode baggrund for foto/video?



https://dgidk.sharepoint.com/:b:/s/SPGR-2100000/ET8LK6sm7yRDm3NRucDFgFkBxyeqTKtJUa1v7zZkPXiyog?e=xTjKon
https://dgidk.sharepoint.com/:b:/s/SPGR-2100000/EVji8Y73BVJDjKoSDQYuiMgB0cEUk47cKw00uwWCRBeVnA?e=E0p02l
https://dgidk.sharepoint.com/:b:/s/SPGR-2100000/EfD2IPdoPcVEjMTxlX7lxtYBlD8Rt9p_3-Yt8gS7Kf46kg?e=LYd7gA

Arbejdstitel: Foreningsidraetten i Kebenhavn — en verdensby i bevaegelse?
¢ Dato: Onsdag d. 6. november kl. 19:00 —21:00
¢ Sted: DGI Byens konferencecenter i lokalet ”"Nerrebros Runddel”
e Politisk deltagelse: Samtlige spidskandidater fra partier i Borgerreprasentationen:

¢ Pernille Rosenkrantz-Theil (A), Christopher Rehl (B), Sisse Marie Welling (SF), Jens- Kristian Liitken (V), Line
Barfod (@), Mikkel Bjorn (DF), Jakob Nzasager (C), Karoline Lindgaard (A), Alexander Ryle (I). Medarrangerer:
Idraetsgruppen i FOU + DIF.

¢ Beskrivelse: Debat med spidskandidaterne til BR. Der er til dette tidspunkt gennemfort en
spergeskemaundersggelse, som vi tager udgangspunkt i ift. at styre debatten. Debatterne tages som “bokserunder”,

hvor publikum ogsa inddrages ift. at finde en vinder pa ord. Seren H. og Sif er "projektledere” pa dette mode fra
vores side. Vi er gaet i samarbejde med erfaren mede-moderator, der vil styre debatten for os.

Se evt. vedhaftede bilag med nyhedsbrev, der er udsendt pr. 14.10.2025 til samtlige foreninger under DGI
Storkebenhavn i Kgbenhavns Kommune (325 foreninger)

Beslutning

Taget til efterretning.

Information om, at idreetsmedet i Drager Kommune er aflyst pga. for fa tilmeldte.
Bilag

Invitation til temamede om frivillige i Gladsaxe.pdf

Invitation - Idretsmede i Drager.pdf

Invitation til Blat Valgmede Okt25.pdf

Velgermade LTK FIL plakat FINAL.pdf

Velgermede LG - Kongens Lyngby (3).pdf

Nyhedsbrev udsendt 14102025 ifm KV25 i KK.pdf



Punkt 4: Foreningsoptag (beslutningspunkt uden behandlingstid p4 medet)

Indstilling
Det indstilles, at bestyrelsen optager alle de indstillede foreninger.

Varighed
Punkt uden behandlingstid pa medet

Sagsfremstilling
Foelgende foreninger - anfort med antal medlemmer - seger om optagelse i DGI Storkebenhavn.

e Lyngby Roklub - 211 medlemmer

I alt 211 medlemmer

Udmeldte
I alt 0 udmeldte medlemmer.

Procedure ved udmeldelse

Nar foreninger gnsker at blive udmeldt, sender de som regel en mail til DGI Storkebenhavn. Heidi sender mailen videre
til konsulenten med besked om, at hun ikke gere mere, for konsulenten siger til. Hvis det ender med en udmeldelse, bliver
det forst tjekket, om vi har et skonomisk mellemvarende. Har vi ikke det, bliver foreningen som hovedregel udmeldt pr.
31. dec. det pageldende ar. Alt efter tidspunkt pé aret, bliver de muligvis bedt om at udfylde et excel-ark vedr. medlemstal
fordelt pa ken og alder, arket sendes videre til CFR.

Det samlede medlemstal pr. 23. oktober er pa:
Medlemstal 2024: ca. 297.000

Optaget jan. 2025 ca. 3.860

Optaget feb. 2025 ca. 1.905

Optaget apr. 2025 ca. 2.151

Optaget juni 2025 ca. 500

Optaget august 2025 ca. 150

Optaget september 2025 ca. 211

I alt ca. 306.277

Beslutning
Lyngby Roklub blev optaget - Velkommen til DGI Storkebenhavn. Vi glaeder os til samarbejdet.
Bilag

Indstilling Lyngby Roklub.pdf



Punkt 5: Kort dreftelse af det efterfolgende mode med delegerede — er der
signaler, som skal sendes fra talerstolen? (Beslutningspunkt)

Indstilling

ad. 1: Bestyrelsen informeres om seneste udvikling ifm. kommende arsmede - og drefter bl.a. udkast til temaer og
budskaber, som vi gnsker at sende fra talerstolen.

ad. 2. - Bestyrelsen drofter desuden administrationens forslag om at udsende en reekke pressemeddelelser op til arsmedet.
ad 3: - Bestyrelsen drefter kort sin rolle ifm. at agere veert over for de delegerede fra DGI Storkebenhavn pa &rsmedet

Varighed
5 - 10 min.

Sagsfremstilling

Ad. 1: DGI Storkebenhavn har i alt 25 delegerede til Arsmodet, hvilket igen i &r ger os til den landsdelsforeningen med
flest deltagere. Administrationen har udsendt invitationer til relevante personer i vores netvark - blandt andet udvalg,
underviserkorps, 'Advisory Board' samt Idreatsledelser. Vi er saledes kommet i mél med at finde de 25 delegerede, hvilket
vi er glade for. Processen har igen i &r vaeret nemmere ift. at &rsmedet afvikles i DGI Byen og ikke et Jylland.

Ved Arsmodet 2024 havde DGI Storkebenhavn en reekke indleg fra talerstolen med sporgsmal og opfordringer til
organisationen. Temaerne var forudgdende blevet dreftet pa vores formedet med de delegerede, hvor en raekke af dem
havde meldt sig til at fremfore DGI Storkebenhavns synspunkter. De delegerede blev understettet med samtaler og
talepapir, sdfremt de enskede dette i deres forberedelse, hvilket var en effektiv metode til at skabe opmearksomhed og
grundlag for debat i DGIs organisation.

Vi gnsker derfor at gentage denne fremgangsmade igen i &r.

DGI Storkebenhavn atholder formedet for delegerede torsdag d. 23. oktober kl. 17.00-20.00 - dvs. umiddelbart efter
bestyrelsesmede. Her vil vi gennemgé programmet for arsmedet sammen med de delegerede og drefte hvilke temaer og
budskaber, der kunne vare relevante at tale om fra talerstolen.

Temaer, der kunne vare relevante at sende budskaber om fra talerstolen:

- Behov for opger med aftenskolernes udbud af motions- og idreetsaktiviteter i storbyen (Kebenhavn). Ellers skulle vi
maske selv udbyde en rakke af vores kurser i aftenskoleregi for at f& adgang til de bedre tilskudsmuligheder?

- DGI Storkebenhavns strategiske satsning pa de "bla" foreninger (pa, i og ved vand). Hvad har vi lert og hvilke
potentialer er der for DGI ift. at understotte idraets- og aktivitetsudviklingen i de bla foreninger for DGI?

- Kommuneopdelte idreetsvanedata fra SDU. Lad os blive mere data-styret i vores arbejde med hvilke kommuner, vi
onsker at samarbejde med. SDU har nogle ret unikke data, som vi pt. ikke har brugt i serlig hej grad.

- Landsstevnet: Hvordan kan vi vide om det var en succes, nar vi ikke kender omkostningerne?

Status pé valghandlingerne pd arsmede: Da der i skrivende stund (14.10.2025) ikke tegner til kampvalg til
hovedbestyrelsen, har vi ikke lengere enske om at gennemfore en paneldebat med kandidaterne. Vi har spurgt DGI pa
landsplan om deres interesse i at overtage debatten, hvilket de har takket nej til.

Pa valg i ar er Christian Bigom, Laura Vilsbak, Lars Meller og Peter Otto Yde Thomsen, som alle genopstiller til HB.
Herudover genopstiller Mogens Kirkeby til naestformandsposten. Der er pa nuvarende tidspunkt ingen kendte
modkandidater.

Mere info om Arsmedet kan findes pa hjemmesiden: https://www.tilmeld.dk/dgiaarsmoede2025 . Vi regner med at
modtage det endelige program samt Arsmode-materiale fra landsplan i uge 41.

ad. 2. - Bestyrelsen drefter administrationens forslag om at udsende en rakke pressemeddelelser op til Arsmodet.
Til formedet med de delegerede sidste ar blev vi enige om at udarbejde en raekke pressemeddelelser i teet samarbejde med
en reekke arsmededelegerede. En reekke af disse pressemeddelelser blev bragt i nichemediet "Idraetsmonitor” i dagene lige
op til &rsmedet, hvilket beted, at mange drsmededeltagere fik dreftet vores budskaber, som vi sd ogsé gentog fra
talerstolen. P4 denne made havde vi et stort medansvar for, at arsmedet ikke blot blev en blodfattig skueproces, men
havde en flig af debat over sig. Derfor opfordrer administrationen bestyrelsen til at medtenke denne mulighed igen i
dialogen med de delegerede pé vores formade med de delegerede.



ad 3: - Bestyrelsen drefter kort sin rolle ifm. at agere veert over for de delegerede fra DGI Storkebenhavn pa
arsmedet.

Administrationen opfordrer til, at bestyrelsesmedlemmerne pa drsmedet i hgjere grad tager rollen som verter for de
delegerede. Det betyder, at I hjelper med at skabe en god og inkluderende stemning for de delegerede fra vores
landsdelsforening, sé arsmedet ikke foles som et show, man bare ser pd — men som noget, man er mere aktiv del af som
menig delegeret fra DGI Storkebenhavns side.

Derfor opfordrer vi bestyrelsesmedlemmerne til:

at hilse pé alle delegerede og byde dem velkommen, nér vi medes ved vores bord

at bestyrelsen placerer sig spredt blandt alle deltagerne ved vores bord

at invitere delegerede med i pauserne

og huske at informere alle om, at der mellem &rsmedet og festen er samling pa vores kontor, hvor vi gér til i samlet
flok og byder pé snacks og drikkevarer

e o o o

Malet er at styrke faellesskabet og gare drsmadet til en mere narvarende og relevant oplevelse for alle.

Beslutning
Den bl4 idreet - indleeg fra Henning fra KOS - ift. arena.

DGI som dagsordensattende, national akter - det synes vi er rigtig godt. Det vil vi gerne bakke op om. Dette kunne vaere
det "rosende" og "stattende" indlaeg. Det store partnerskaber, der er prioriteret.

Aftenskoler - den "fraekke" - ift. om der er andre, der som os, overvejer at oprette aftenskoler, sé vi kan udvikle og udbyde
aktiviteter, som vi har svaert ved at oprette og opna tilskud til i foreningsregi.

Budget-sporgsmél: Hvordan fér landsstevnet indflydelse pé vores budget? Roser for at vi fér en evaluering, herunder
timeforbrug.
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