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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Godkendelse af dagsorden

(5 minutter)

Beslutning

Godkendt. 



Punkt 2: Medlemstal 2024

Medlemstal 2024
Orientering og drøftelse (20 minutter)

Den 2. april 2025 blev medlemstallene for foreningerne i de 11 nordsjællandske kommuner 2024 offentliggjort. Tallene er
tidligere udsendt til Landsdelsbestyrelsen.

Bilag
2 bilag

DGI Nordsjælland, medlemstal 2024.
DGI, medlemsanalyse 2024

Ledelsens indstilling:

Landsdelsbestyrelsen drøfter medlemstallene for 2024 og tager orienteringen til efterretning.

Beslutning:

Beslutning

Taget til efterretning. 

Bilag

DGI Nordsjælland 2024.docx

DGI's medlemstal 2024 analyse - april 2025- v.1.2.pdf



Punkt 3: DGI Nordsjællands Årsmøde 14. maj 2025

DGI Nordsjællands Årsmøde 14. maj 2025
Drøftelse og beslutning (15 minutter)

Tidligere behandling
Landsdelsbestyrelsesmødet 4. marts 2025 punkt 3

Indhold
Landsdelsbestyrelsen drøfter DGI Nordsjællands Årsmøde 2025.

Baggrund
Forberedelse forud for DGI Nordsjællands Årsmøde på Pharmakon i Hillerød den 14. maj 2025.
Fra Hovedbestyrelsen deltager Pia Allerslev.

Sagsfremstilling
Landsdelsbestyrelsen drøfter det kommende årsmøde i DGI Nordsjælland. En drøftelse af de overordnede rammer for
indhold og struktur på mødet. Endvidere indstilles drejebog for årsmødet samt forslag til ledelsesberetning godkendt.
På årsmødet fremlægges mundtligt beretning. Forslag til emner fra bestyrelsens medlemmer til den mundtlige beretning
fremlægges på mødet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Der er i budget 2025 afsat 85.000 kr. til gennemførsel af Årsmødet inkl. 15.000 kr. til priser. Der er ikke afsat beløb til
ekstern oplægsholder. Pharmakon pris pr. person er 705 kr. i år.  

Bilag
6 bilag

Tidsplan forud for Årsmødet
Drejebog med detaljeret tidsplan 
Årsrapport 2024
Forslag til Landsdelsbestyrelsens beretning
Fastsættelse af kontingent for det efterfølgende år
Fremlæggelse af bestyrelsens budget til orientering. Budget 2024/2025.

Ledelsens indstilling:
Landsdelsbestyrelsen drøfter DGI Nordsjællands Årsmøde 2025 og godkender drejebog for årsmødet og forslag til
landsdelsbestyrelsens beretning 2024.

Beslutning:

Beslutning

Regnskabstal for 2024 indsættes i bilag 6 "DGI Nordsjælland Budget 2024-2025"

Drejebog for årsmødet er godkendt. 

Forslag til landsdelsbestyrelsens beretning 2024 er godkendt. 

Bilag

Tidsplan forud for årsmødet_2025.pdf

Drejebog årsmødet - forslag til LDB 14 maj.pdf

Årsrapport 2024_DGI Nordsjælland.pdf

Udkast til Ledelsesberetning 2024.docx

Fastsættelse af kontingent for det efterfølgende år Kontingent 2026.pdf



DGI Nordsjælland Budget 2024_2025.pdf



Punkt 4: Lukket: DGI Nordsjællands Årsmøde - Prisuddeling 2025.



Punkt 5: On boarding af bestyrelsessuppleanter

On boarding af bestyrelsessuppleanter
Drøftelse (30 minutter)

Tidligere behandling
Landsdelsbestyrelsesmøde 11. december 2024 punkt 4

Sagsfremstilling
Der blev på møde i bestyrelsen 11. december 2024 besluttet følgende i forhold til suppleanter til bestyrelsen i DGI
Nordsjælland:

1. Der skal udarbejdes et on boarding-program til suppleanter, som inkluderer en introduktion til rollen som suppleant.
2. Suppleanterne skal have tilbud om, at dagsorden og referatet sendes, ligesom suppleanterne inviteres med til DGI´s

årsmøde og DGI Nordsjællands årsmøde.
3. Suppleanterne kan desuden inviteres med ved særlige lejligheder/til drøftelse af udvalgte emner.

Administrationen foreslår følgende on boarding-program for bestyrelsessuppleanter:

Introduktion til DGI/DGI Nordsjælland som politisk organisation ved formanden, herunder:
Formål, visioner og kerneopgave
DGI’s strategiske grundlag 
Bestyrelsens arbejde og arbejdsform

Introduktion til DGI som organisation ved direktøren, herunder:
Kontorrundvisning – DGI Nordsjælland
DGI som organisation
DGI Landsplan
DGI Nordsjælland (Organisationsdiagram, gennemgang af de tre afdelinger: Projekt & Events, Foreninger, Idræt og
Fokus og samt Administration og Økonomi).

Administrationen har kontaktet de to suppleanter og tilbudt ovenstående. En suppleant har takket ja til tilbuddet.

Økonomiske konsekvenser og finansiering
Ingen konsekvenser

Bilag

On boarding-program, bestyrelsesmedlem i DGI Nordsjælland

Ledelsens indstilling:

1) Landsdelsbestyrelsen godkender forslag til on boarding-program for bestyrelsessuppleanter.

Beslutning:

Beslutning

Forslag godkendes med følgende bemærkning: tidsplan skal opdateres så den passer med afholdelse af Årsmøde i maj
måned. 

Bilag

On boardingprogram, bestyrelsesmedlem i DGI Nordsjælland, juni 2024.docx



Punkt 6: Kommunikation og kommunalvalg 2025 i DGI Nordsjælland

Kommunikation og kommunalvalg 2025 i DGI Nordsjælland
Drøftelse og beslutning (30 minutter)

Indhold
Landsdelsbestyrelsen modtager oplæg fra team kommunikation og drøfter DGI Nordsjællands indsatser på
kommunikationsområdet relateret til Landsdelsbestyrelsen og det kommende kommunalvalg.

Baggrund
Opsamling på Landsdelsbestyrelsens oplæg ved Benjamin Rud Elberth om strategisk kommunikation og forberedelse af
DGI Nordsjællands position i kommunalvalgkampen.

Sagsfremstilling
Landsdelsbestyrelsen drøfter det kommende kommunalvalg set fra Landsdelsbestyrelsens og de nordsjællandske
lokalforeningers perspektiv. Drøftelsen tager afsæt i dels: input fra Benjamin og dels kort oplæg fra team kommunikation
i administrationen. Landsdelsbestyrelsen drøfter afslutningsvist de tre temaer, som Politisk Forum har besluttet for DGI
til kommunalvalget:

1) Sammen om det aktive lokale liv
1) Sammen om det gode børne- og ungeliv
1) Sammen om sund aldring

Bilag
2 bilag

Oplæg, Benjamin Rud Elberth
DGI Kommunalvalgstemaer

Ledelsens indstilling:

Landsdelsbestyrelsen drøfter kommunalvalgstemaer og mulige kommunikationsindsatser i den forbindelse sammen med
team kommunikation.

Beslutning:

Beslutning

Punktet flyttes til næste Landsdelsbestyrelsesmøde 1. maj 2025. 

Bilag

Benjamin Rud Elberth 210125.pdf

DGI kommunalvalgstemaer 19. januar 2025.pdf



Punkt 7: Evaluering af udmøntningen af inflationsmidler

Evaluering af udmøntningen af inflationsmidler
Orientering (15 minutter)

Tidligere behandling:
Landsdelsbestyrelsens møde 7. december 2023 punkt 7

Indhold
Landsdelsbestyrelsen orienteres om evalueringen af indsatsen med inflationsmidler i 2024 i DGI Nordsjælland.

Baggrund
Den 10. februar 2023 blev der indgået en politisk aftale mellem Regeringen og en række andre partier om etableringen af
"Civilsamfundspulje: Hjælp til børn i udsatte familier". Ind i det arbejde modtog DGI et direkte tilskud på kr. 12,5 mio.
hvoraf DGI Nordsjælland modtog 778.000 kr. Af disse midler måtte maksimalt benyttes 68.000 kr. til lønudgifter.
Oprindeligt skulle alle aktiviteter være afholdt inden 31. december 2024, men dette blev i projektperioden udvidet til
slutningen af 2025. Tilskuddet administreres af Social- og Boligstyrelsen.

Tilskuddets anvendelse: Fire prioriterede aktiviteter:

Øget kapacitet på idrætsskoler og camps
Brobygning til foreningsliv for målgruppen
Økonomisk støtte til målgruppen (herunder Foreningsliv for alle)
Styrket trivsel i foreningen.

Målgruppen for arbejdet er i DGI defineret som:

Børn og unge op til og med 17 år fra udsatte familier
Bred forståelse af målgruppens udsathed
Hele familien kan tænkes ind, så længe børnene er i fokus.

Målet med indsatsen var at "ramme" 5000 børn og unge og involvere 100-150 foreninger i Danmark. Målet for DGI
Nordsjælland var defineret som 341 deltagere og involvering af 10 foreninger.

Ledelsen i DGI Nordsjælland besluttede, at arbejdet realiseredes sammen med en række kommuner på baggrund
af kriterier som foreningsdeltagelse og socioøkonomi. Konkret blev uddelt 4 portioner á 150.000 kr. til Hillerød,
Helsingør, Gribskov og Fredensborg Kommune. Hertil blev en buffer på 110.000 kr. etableret samt afsat 68.000 kr. til
dækning af lønudgifter i DGI Nordsjælland.

Sagsfremstilling
I 2024 blev der iværksat en række aktiviteter med inflationsmidlerne under indsatsen "Hjælp til børn i udsatte familier".

Mål og resultat
Målene for indsatsen: at aktivere mindst 341 børn og involvere 10 idrætsforeninger.
Resultat med indsatsen: 932 børn blev aktiveret og flere end 30 idrætsforeninger deltog.

Indsatserne
I Fredensborg Kommune blev Vandkantscamp i Nivå, sommerferieaktiviteter i Humlebæk og aktiviteter for målgruppen i
Fredensborg Golfklub støttet.

I Gribskov Kommune blev surf & skate camp i Gilleleje, Fritter Ninja projekt i Helsinge og julehygge for udsatte i
Helsinge svømmehal støttet.

I Helsingør Kommune blev midlerne benyttet til bl.a. et skateboardevent på Multibanen i Vapnagaard, familielejre og
håndboldforløb for målgruppen.

Hillerød Kommune realiserede feriecamps for udsatte børn i jule- og sommerferien samt fællesskabsprojekt med
Børnehuset Buen og flere foreninger.

Rudersdal Kommune gennemførte afholdelse af en feriecamp, hvor både Rundforbi Stadion og Vedbæk Havn var i spil.



De deltagende foreninger
De deltagende idrætsforeninger var: Nivå Bådelaug, Humlebæk Gymnastik- og Parkourforening, Nivå
Gymnastikforening, Fredensborg Golfklub, Vandets Venner, Gribskov Familiesvøm, Gribskov Karate, Helsinge
Svømmeklub, Græsted Gymnastik og Helsinge Bokseklub, Gilleleje Simjang Taekwondo Klub, Helsingør Skate Klub,
Espergærde Sejlklub, Gymnastikforeningen HGF-Kronborggymnasterne, Helsingør Håndbold, TeamGym Helsingør,
Helsingør Floorball, Espergærde Basketball Klub, Snekkersten IF, Hillerød Tennis & Padel Klub, Hillerød Taekwondo
Klub, Hillerød Bordtennis Klub, Hillerød Håndbold, Nordsjælland Håndbold, Hillerød Badminton, Hillerød Jujitusu,
Hillerød Svømmeklub, Hillerød Karate DoKai, Venskabsforeningen Faluga, Ålholm IF, Hillerød Sports Rideklub,
Hillerød Sports Club (Hillerød Bokseklub), Søllerød Gold Diggers og Vedbæk Sejlklub Beach Volley.

Evaluering og Læring

Læring i DGI Nordsjælland (når midler kommer på denne måde)
Læringen for DGI Nordsjælland i inflationsindsatsen er, at det er muligt at mobilisere og aktivere en stor gruppe børn og
unge, når midlerne tilgår en landsdelsforening direkte og målrettet – og med kort varsel. Den politiske aftale og den
efterfølgende tildeling af midler skabte en tydelig ramme om opgaven, og gjorde det muligt at nå langt flere børn og
involvere flere foreninger end oprindeligt forventet.

Var det fornuftigt at definere en række kommuner ud fra kriterierne?
Ja, det var fornuftigt at definere en række kommuner ud fra kriterierne. Ved at fokusere på specifikke kommuner kunne
indsatsen målrettes og derved sikre, at midlerne blev brugt effektivt. Det har også gjort det muligt at skabe stærkere bånd
med de involverede kommuner og foreninger, hvilket har været en fordel for samarbejdet og koordineringen af
aktiviteterne.

Hvordan var dialogen/samarbejdet med kommunerne og foreningerne?
Dialogen og samarbejdet med kommunerne og foreningerne har generelt været positivt. Kommunerne har været
engagerede og har bidraget med forslag til projekter, der kunne støttes og som de ellers ikke ville have haft muligheder for
selv at støtte. Hertil blev der skabt tættere bånd med de fem kommuner, hvor aktiviteterne fandt sted.

Der har været en god kommunikation og koordinering mellem DGI Nordsjælland, kommunerne og foreningerne, hvilket
har været afgørende for succesfuld gennemførelse af aktiviteterne. Da der har været tale om en straks-pulje, hvor nogle af
rammerne fra landsplan har ændret sig undervejs, især i starten af perioden, har der også været mindre udfordringer i
dialogen med kommunerne.

Foreningskontakten har været god og har resulteret i indmeldelse af fire nye foreninger samt et tættere samarbejde med
eksisterende foreninger. Flere af indsatserne er fortsat efterfølgende, hvor kommuner, foreninger eller andre fonde/puljer
har overtaget ressourcebehovet. Via samarbejdet og indsatserne blev følgende fire nye foreninger meldt ind i DGI
Nordsjælland: Favrholm IK, Helsingør Skate Klub, Venskabsforeningen Faluga og Søllerød Gold Diggers. Derudover
blev der skabt en positiv dialog om indmeldelse af Vedbæk Sejlklub i DGI Nordsjælland.

Hvad skulle/kunne DGI Nordsjælland have gjort anderledes/bedre?
Selvom projektet måltalsmæssigt har været en succes, kunne følgende været gjort anderledes eller bedre:

Involvering af foreningerne: Ved at involvere flere foreninger fra starten kunne der have været opnået større bredde
og variation i aktiviteterne. DGI Nordsjælland kunne have tilbudt gratis udviklingsforløb, så foreningerne var godt
rustet til at tage imod nye medlemmer og søge puljer/fonde til udstyr for børn og unge.
Kommunerne: En tættere og mere struktureret kontakt med kommunerne kunne have sikret, at DGI Nordsjælland
udnyttede anledningen til at etablere stærkere partnerskaber.
Evaluering og feedback: Selvom der ikke var krav om systematisk evaluering og indsamling af feedback fra
deltagere og samarbejdspartnere, kunne dette i bakspejlet have givet værdifuld indsigt til fremtidige projekter.
Kommunikation: Med en klar kommunikationsplan kunne DGI Nordsjælland have fortalt flere gode historier om
projektet og opnået bedre branding. I DGI Nordsjælland blev al information om projektet, inklusive fotos, film,
podcasts og gode historier samlet på en side på dgi.dk. Denne side blev nedlagt, da DGI valgte en ny
hjemmesideløsning i slutningen af 2024.

Det var fastlagt af landsplan, at der kun var afsat få medarbejdertimer til at få midlerne uddelt. DGI Nordsjællands
kommune-metode har krævet mange medarbejdertimer, da den involverede møder og dialog med både kommuner og
foreninger. Der er derfor blevet anvendt flere timer på indsatsen end antaget/planlagt, hvilket har bidraget til den
måltalsmæssige succes.

Samlet set har arbejdet med inflationsmidlerne været en lærerig proces, der har givet DGI Nordsjælland værdifuld
erfaring og indsigt i, hvordan organisationen bedst kan administrere og eksekvere store projekter. Dette inkluderer



nedsættelse af projektteams på tværs af afdelingerne med en klar fordeling af ansvarsområder, så DGI Nordsjælland
fremstår effektive og professionelle udadtil og udnytter de interne ressourcer optimalt.

Økonomiske konsekvenser
Projektet lukkes endeligt dette forår. DGI Nordsjælland modtog 778.000 kr. til arbejdet. Midlerne blev delt i fire portioner
á 150.000 kr., en buffer på 110.000 kr. samt dækker lønudgifter til arbejdet i DGI Nordsjælland, 68.000 kr. Bortset fra
12.700 kr. er alle midler fordelt og benyttet. De 12.700 kr. uddeles i løbet af foråret 2025 til en indsats for at inkludere
ukrainske børn og unge i foreningsfællesskabet.

Bilag

Indsatsoversigt 

Ledelsens indstilling:

Landsdelsbestyrelsen tager orienteringen til efterretning

Beslutning:

Beslutning

Taget til efterretning. 

Bilag

Indsatsoversigt til LDB møde.pdf



Punkt 8: Orientering fra DGI Strategiseminar 2025, 18. marts 2025

Orientering fra DGI Strategiseminar 2025, 18. marts 2025
Orientering (20 minutter)

Tidligere behandling
- 

Indhold
Erik og Jens deltog i DGI Strategiseminar 2025, 18. marts 2025 og orienterer fra seminaret.

Bilag
4 bilag

Program for DGI Strategiseminar 2025
Forberedelsesmateriale punkt 1
Forberedelsesmateriale punkt 2
Forberedelsesmateriale punkt 3

Ledelsens indstilling:

Landsdelsbestyrelsen tager orienteringen til efterretning

Beslutning:

Beslutning

Taget til efterretning. 

Bilag

DGI Strategiseminar 2025.pdf

Forberedelsesmateriale punkt 1.pdf

Forberedelsesmateriale punkt 2.pdf

Forberedelsesmateriale punkt 3.pdf



Punkt 9: Orientering fra møde i Hovedbestyrelsen 25. marts 2025

Orientering fra møde i Hovedbestyrelsen 25. marts 2025
Orientering (10 minutter)

Tidligere behandling
-

Indhold
Der blev afholdt møde i Hovedbestyrelsen 25. marts 2025. Jens orienterer fra mødet.

Bilag

Referat fra møde i Hovedbestyrelsen 25. marts 2025.

Ledelsens indstilling:

Landsdelsbestyrelsen tager orienteringen til efterretning

Beslutning:

Beslutning

Taget til efterretning. 

Bilag

250325 HB-møde - Referat til orientering.pdf



Punkt 10: Børneattester

Børneattester
Orientering (5 minutter)

Landsdelsbestyrelsen orienteres om indhentede og svar på børneattester i den seneste periode.

Indhentede Børneattester pr. 31.03.2025: 4

Godkendte Børneattester pr. 31.03.2025: 4

Afslag Børneattester pr. 31.03.2025: 0

Manglende svar Børneattester pr. 31.03.2025: 0 (er inden for 14. dages regel, som er Rigspolitiets retursvar, inden den
slettes i E-Boks)

Ledelsens indstilling:

Ledelsen anbefaler, at bestyrelsen tager orienteringen til efterretning.

Beslutning:

Beslutning

Taget til efterretning. 



Punkt 11: Bestyrelsen orienteres om ind- og udmeldelser siden sidste møde

Bestyrelsen orienteres om ind- og udmeldelser siden sidste møde
(5 minutter)

Indmeldelser:

Udmeldelser:
Stenløse Petanque Klub, 30 medlemmer - udmeldes pr. 31/12-2025.

Beslutning

Taget til efterretning. 



Punkt 12: Meddelelser

Meddelelser
(15 minutter)

Landsdelsbestyrelsen og ledelsen giver gensidig orientering af relevant karakter.

11. marts 2025 har administrationen modtaget meddelelse fra Advodan om, at forkøbsretten til fordel for DGI vedrørende
matr.nr. 0017a Herlev By, Nr. Herlev, nu foreligger tinglyst, jf. vedhæftede digitale tinglysningsunderretning. Advodan
meddeler i forlængelse heraf, at ekspeditionerne for så vidt angår jordstykket for værende afsluttet.

Orientering om "Planlægning af Landsledelsesmødet fredag den 16. maj og lørdag den 17. maj 2025" (bilag vedlagt).

Orientering om "DGI Østmøde" 20. august 2025 i DGI Storstrømmen.

Beslutning

"DGI Østmøde" afholdes 21. august 2025. 

David orienterede om fællesmøde i Region Øst for skydning, der afholdes 18. maj. David deltager med andre fra
udvalget. 

Bilag

Planlægning af Landsledelsesmødet fredag den 16. maj og lørdag den 17. maj 2025 .msg



Punkt 13: Punkter til kommende møde (ud over de faste punkter)

Punkter til kommende møde (ud over de faste punkter)
(5 minutter)

Beslutning:

Beslutning

Punkt 6 fra dagens møde: Kommunikation og kommunalvalg 2025 i DGI Nordsjælland

David spørger ind til vælgermøde i Egedal Kommune i samarbejde med Egedal Idrætsfællesskab. Administrationen følger
op.

 

 



Punkt 14: Eventuelt

Eventuelt
(5 minutter)

Beslutning

-



Punkt 15: Godkendelse af referat

Landsdelsbestyrelsen gennemgår og godkender referat af møde 4. marts 2025. 
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